Technika és tervezés (NAT 2020)

1. évfolyam (NAT 2020)

Technika és tervezés

az anyagokrol (papir, fa, mlianyag) — az érzékszervei altal — meg tud fogalmazni
tulajdonsagokat (szin, alak, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti
mindség)

ismeri a csalad fogalmat, meg tudja nevezni sziikebb csalddjanak tagjait

fel tud sorolni hdzimunkakat

ismeri a takarékossag fogalmat a haztartasban, példakat tud felsorolni segitséggel
(fogmosas kdzben nem folyatjuk a vizet, lekapcsoljuk a ldmpékat, ha nem sziikséges)
el tudja mondani a napirend;jét

fel tud sorolni alapvetd higiéniai tevékenységeket (fiirdés, fogmosas, kézmosas,
koromvagas)

fel tud sorolni egészséges ételeket (zoldségek, gyiimolesok)

fel tudja sorolni a lakas helységeit és berendezési targyait (pl: szoba, konyha,
flirddszoba, asztal, szekrény, agy)

ismeri a magyarsag jelképét, a zaszI16t, el tudja mondani a szineit

fel tud sorolni linnepeket és kérdések segitségével meg tudja fogalmazni az adott
iinnepre jellemzo szokasokat (karacsony, husvét, anyak napja, nemzeti tinnepek)
ismeri a legalapvetébb gyalogos kozlekedési szabalyokat (Hol kozlekednek a
gyalogosok? Milyen szinti jelzésnél haladhat at a kijelolt gyalogos atkel6helyen?
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ismerje az anyagok tulajdonsagait (szin, alak, atlatszosag, szag, keménység,
rugalmassag, feliileti mindség)

ismerje a csalad fogalmat, tudja felsorolni a sziikebb és tdgabb csaladjanak tagjait,
ismerje a legalapvet6bb rokonsagi kapcsolatokat (pl.: nagysziild, unokatestvér)
ismerje a hazimunkaékat, a csaladi munkamegosztasrol tudjon hétkdznapi példakat (Ki
milyen haztartdsi munkat végez a csaladjaban?)

ismerje a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit
tudjon felsorolni veszélyes haztartasi tevékenységeket, anyagokat (pl: siités, f6zés,
tisztitoszerek)

el tudja mondani a napirend;jét, sajat idobeosztasat, iskolai és szabadidds
tevékenységeit

ismerje az alapveto tisztalkodasi szabalyokat



tudja elmondani hétkoznapi példakkal, hogyan lehet takarékoskodni a vizzel és az
elektromossaggal

ismerje az évszakoknak megfeleld 61tozkodést

ismerje az alapvetd gyalogos- és kerékparos kozlekedési szabalyokat

ismerje az utazassal kapcsolatos alapveté magatartdsformakat (udvariassag, biztonsagi
ov)

tudjon felsorolni csaladi, egyhdzi tinnepeket, eseményeket
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ismeri az anyagok tulajdonsagait (szin, alak, atlatszosag, szag, keménység,
rugalmassag, feliileti mindség)

képes targyakat késziteni kiillonbozd anyagokbol szerelés, épités Gtjan (papirmunkak,
famunkak, fonalmunkak)

ismeri a csalad fogalmat, rokonsagi kapcsolatokat, sajat tapasztalatot tud
megfogalmazni a csaladrol, annak szerepérol

ismeri a csaladban elvégzend6 teenddket, a munkamegosztas fontossagat

fel tud sorolni csaladi, egyhazi iinnepeket, ismeri azok alapvetd szokasait

el tudja mondani, hogyan védekezhetiink a betegségek ellen (testmozgas, egészséges
ételek, kézmosas, alapvetd ételhigiéniai eljarasok)

ismeri a hulladékgytijtés kiillonbozo lehetdségeit (szelektiv gylijtés, komposztalas)
el tudja mondani hétkoznapi példakkal, hogyan lehet takarékoskodni a vizzel és az
elektromossaggal

ismeri az alapvetd 01tozkodési szabalyokat (hétkdznap, linnep)

ismeri a haztartasban hasznalt eszk6zok rendeltetését (mosogép, hiitd, fagyaszto,
tlizhely stb.)

ismeri a helyes viselkedési szokéasokat a kiilonbozd kozlekedési helyzetekben
(gyalogos kozlekedés, személygépkocsiban és kozlekedési eszk6zokon valo
kozlekedés sordn).

ismeri a kerékpar kotelezo felszereléseit

fel tud sorolni szarazfoldi, vizi és 1égi kozlekedési eszkozoket

fel tud sorolni alapvetd szakmaékat
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e kozvetlen tapasztalatokat tud megfogalmazni a csaladrol, a csaladtagok
feladatvallalasarol, fel tudja sorolni sajat csaladjanak a generacioit

o fel tud sorolni csaladi, egyhézi linnepeket, ismeri azok alapvetd szokasait, érti
jelentdségét

e felismeri helyét a csaladban, osztalykozosségben

e fel tud sorolni egészség- €s kornyezetkarositd tevékenységeket

e ismeri a sajat napirendjét, el tudja mondani a helyes napi idébeosztast

¢ ¢l tudja mondani, hogyan tud takarékoskodni a zsebpénzével

e ismeri a helyes viselkedést a kozosségi kozlekedési helyzetek soran

e ismeri a kerékpar miikodését, kotelezo felszereléseit

o felismeri az alapvetd kozlekedési tablakat, utburkolati jeleket

o fel tud sorolni a lakdhelyén 1évé munkahelyeket, tizemeket, vallalkozasokat,
szakembereket

o fel tud sorolni olyan tevékenységeket, melyet a kozosségben, a kozosségért végez
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e ismeri a legfontosabb telepiilésfajtakat, azok jellemzdit (varos, falu, tanya)

e Osszehasonlitja a kiilonb6z0 telepiiléstipusokhoz kotddo €letformakat, azonossagokat,
kiilonbségeket fogalmaz meg (varosi, falusi tanyasi €letrdl)

e ismer régi €s Uj épitdipari anyagokat (pl. valyog, tégla)

e ismer épitdipari szakmakat (kdmiives, acs, burkolo, festd, villanyszereld stb.)

e megnevezi a telepiiléseken talalhato legfontosabb kozépiileteket, kdzintézményeket

e ismeri a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait

e szoban le tudja irni a sajat lakasat

e ismeri a lakds egyes helységeinek szerepét

e meg tudja indokolni, miért fontos a kérnyezetiink védelme, hogyan kell kezelni a
héztartasi hulladékot kdrnyezetbarat modon
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A 6. évfolyamon az alabbi témakorok szerepelnek

. Gazdalkodas, munkamegosztas

1. Otthon a lakasban

I1l.  Textiltechnika

IV.  Taplalkozas és ételkészités

e A tanul¢ tisztdban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi er6forrasokkal és az azokkal
val6 hatékony és tudatos gazdalkodas maodjaival.

e FErti a tirsadalmi munkamegosztas lényegét, az egyes foglalkoztatdsi Aagazatok
jelentdségét.

e Az épiiletek rajzai, miiszaki rajz alapjai.

e Helyiségek funkcioi, térkapcsolatai, tajolasa.

o Helyiségek kialakitdsanak, berendezésének szempontjai.

e Kornyezettudatos otthon, kornyezettudatos magatartas jellemzoi.

o Textilidk alapanyagai.

e Népi himzések jellemz6i és alkalmazasuk. Hagyomanyok, hungarikumok.

o Elelmiszerek, ételek, tapanyagok.

o A felhasznalt élelmiszerek eredete, forrasai.

o A felhasznalt ¢élelmiszerek tulajdonsagai.

o Az ételkészités folyamata.

o Egészségtudatos taplalkozas jellemzdi, taplalékpiramis

e Biztonsagos ¢élelmiszer-, ételkészités, étel.

o A terités, talalas eszkozei.

e A magyar konyha értékei, hagyomanyai.
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Az alabbi tablazatban lathatdak a 7. évfolyam, technika és tervezés tantargy témakorei:

A telepiilések kozmiuellatasa, a legfontosabb kozmiivek,
kozszolgaltatasok
Korszerl, egészséges lakas és lakokornyezet

Az egészséges telepiilés
Kozlekedés, kozlekedési rendszerek

A telepiilések kozmiiellatasa, a legfontosabb kéozmiivek, kozszolgaltatasok:

Azonositja és ismeri a telepiilések legfontosabb kdzmiiveit, kdzszolgaltatasait:
e clektromos haldzat,
o vizvezeték,
e szennyvizelvezetés,
e csatorna,
o gazvezeték,
o tavfiités,
e szemétszallitas

Korszeri, egészséges lakas és lakokornyezet:

Ismeri a lakas elektromos héalozatanak részeit, biztonsagi és életvédelmi berendezéseit
Ismeri a lakohaz fiitésének és hiitésének lehetdségeit, ismeri az energiatakarékossag modszereit.

Ismeri a tudatos fogyasztdi szokasokat.

Az egészséges telepiilés:

Ismeri az egészséges, ¢lhetd telepiilés kritériumait.

Ismeri a kiilonb6z0 telepiiléstipushoz tartozé €életformakat.

Elemzi az épitett kdrnyezet és az ¢€letvitel Osszefliggéseit.

Ismeri az 6kologiai labnyom fogalmat.

Osszehasonlitja a hagyomanyos és a modern épitéanyagokat.

Ismeri az épitdanyagok &s épitési technologidk, épitdipari foglalkozasok kozotti kapesolatokat.
Megnevezi a telepiiléseken taldlhato legfontosabb kozépiileteket, kdzintézményeket és azok

szerepét a telepiilésen lakok életében.

Kozlekedés, kozlekedési rendszerek:

Ismeri a kozlekedés szerepét a mindennapokban.


https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_alt_isk_5_8

Ismeri ¢€s jellemzi a telepiilésen €s a teleptilések kozotti kozlekedést.
Utvonaltervet tud késziteni internetes program segitségével.
Ismeri a kozlekedés infrastruktarajat. (utak, alul- és feiiljarok, hidak, alagutak.)

Jellemzi a fenntarthat6 kozlekedést, példakat tud felsorolni a kornyezetbarat kozlekedésre.

Palyavalasztas:

Interneten jellemzoket gylijt, az egyes szakmak, foglalkozasok jellemzdirdl és alkalmassagi

feltételeirdl.



